PATRICIA LESIEUR

Expérience professionnelle

Directeur de Formation depuis 1988

'é PRISE DE PAROLE EN PUBLIC - POWER-POINT
MANAGEMENT - MEDIA-TRAINING - ETAT DE CRISE

Stages de ( 6 pers. Max), jusqu’au COACHING personnalisé

POUR HOMMES POLITIQUES, HAUTS DIRIGEANTS, AVOCATS, CHIRURGIENS,
MEDECINS, CADRES SUPERIEURS D’ENTREPRISES,
ET TOUTE PERSONNE POUVANT AVOIR A MANAGER,
PRENDRE LA PAROLE EN PUBLIC OU S’EXPRIMER DEVANT UN MEDIA.

Stages sur mesure / Caméra non-stop / Interactivité constante /Jeux de roles ludiques /

Quelques références» Hommes Politiques.

»  (Alcatel / Alstom / Aventis / Axa / BNP Paribas / Groupe Bolloré / Bouygues /
Bultex / Caisse d’épargne / Chambre des Notaires /Ciba / Cogema / Cegetel /
Coopératives agricoles / Faurécia / FR2 / France Télécom / Gan / Groupama /
groupe la Poste / Hachette / Ministére de la défense / Microsoft / Peugeot /
Playtex / Reebok/ Renault / Sanofi Pasteur / Saur / Schumberger / SFR /
Sligos / Sofres / TF1 / Toshiba / Vivendi Universal / Xerox .....)

Animatrice Journaliste depuis 1979
@ TeLEvISTION

¢ FR2 Présentatrice (82/93) . animatrice d ’opérations exceptionnelles
Ex : Telethons 87/ 91
® FRANCE SUPERVISION Animatrice , Journaliste Ex Open de Bercy 91/ 94

¢ CNED (Ministére éducation nationale) : Animatrice d’émissions sociologiques,
historiques Ex : « La Monarchie Catholique de Philippe I1
et les Espagnols » pour Agréges/ Universitaires

RADIO
¢ FRANCE INTER (ex : Interforce 7, tour de France a la voile 79)
¢ RFI (ex : Coup de Ceoeur aux 4 coins du Monde 96)

iif EVENEMENTIEL

Débats ( Ex :Médecine et drogue - fnac 96 ; Forum liaisons sociales 89 )
Salons (Ex :salon bar/tabac 90 - journée du maquettisme naval 92/94)
Journée de la nature et de ’environnement : RADIO NOSTALGIE
Festivals (Ex : Ciné Coup de Ceeur a Cosnes sur Loire de 96 a ce jour)

Comédienne de puis 1970

Une cinquantaine de roles principaux au Théitre, au Cinéma, a la télévision.

Formation initiale : Bacs (sciences Ex) / C.P.E.M / 2 années de Médecine.
Art dramatique, cours SIMON — Prix Marcel Achard 1970
Autres activités : Auteur : « Au pays d’aquarelle » - Gallimard
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PATRICIA LESIEUR

CONSULTANTE, COACH, FORMATRICE DEPUIS 1988

2010 a ce jour : COACH INDEPENDANTE
Coaching individuel en communication et média-training .
Accompagnement de professionnels aux objectifs divers.

2010 a ce jour : FORMATRICE RESONANCE 4
Le non verbal au service des laboratoires

2008 a ce jour : CONSULTANTE ISM
Etre efficace a I’oral - Communiquer en stratége
Réaliser des présentations PowerPoint
Préparer et conduire des réunions efficaces
Décoder la communication non verbale
Etre acteur du changement - Le jeu d’acteur

2000 a 2011 : FORMATRICE, COACH PERSONNALITE

Prise de parole en public avec outils du non verbal et slides
Manager attitude — Relation qualité clientele
Coaching individuel

2008 CONSULTANTE GROUPE RENAISSANCE
Etat de crise

2005 a 2008 : FORMATRICE SOCIETE LL.
Analyse transactionnelle

2004 a 2008 : FORMATRICE, COACH SYMBIOSIS
Prise de parole en public et coaching individuel

1991 a 2000 : CONSULTANTE, COACH FORMERET
Prise de parole en public — Etat de crise
Coaching individuel

1988 COACH TV Antenne 2
Formation des présentateurs de TV de la MBC
( Mauritius Broadcasting corporation)

Patricia Lesieur : @ 06 103079 25 O patricia.lesieur@jicloud.com
N° SIRET : 52009261000010
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